
 

PRODUKTANLEITUNG 

 
 

Silikon-Liner   
 

Zweckbestimmung 
Die ALPS Silikon-Liner sind dazu bestimmt, zusammen mit einer externen Prothese einer unteren 

Gliedmaße verwendet zu werden. Der Liner wird über den Stumpf gezogen, um diesen zu polstern 

und zu schützen. Die Silikon-Liner von Alps bestehen aus Silikon medizinischer Güteklasse und 

Gewebe und sind in der Ausführung mit und ohne distalen Anschluss erhältlich. Die Version mit 

distalem Anschluss erlaubt das Einsetzen eines Pin und wird mit einem Verbindungssystem 

verwendet, das die Aufhängung der Beinprothese ermöglicht. 

 
Einschränkungen und Gegenanzeigen 

Nicht auf verletzter Haut oder offenen Wunden tragen. Vor dem Anziehen des Liners verletzte Bereich 

mit geeigneten Vorrichtungen schützen. 

Umgebung  

Das Material ist beständig gegen Salzwasser und Chlor. Wenden Sie sich an einen zertifizierten 

Orthopäden für die Verwendung einer Prothese im Wasser. 

 

Vorsichtsmaßnahmen    

Hautausschlag und Hautreizungen 

Die ALPS Silikon-Liner bestehen aus hautfreundlichem und latexfreiem Material.  

Um Hautreizungen vorzubeugen, müssen Stumpf und Liner täglich gereinigt werden. 

Spülen Sie den Stumpf nach dem Waschen gut ab, um etwaige Waschmittelreste zu entfernen, die zu 

Reizungen und Hautausschlägen führen können. Stellen Sie sicher, dass der Stumpf vollständig trocken 

ist, bevor Sie die Prothese aufsetzen. 

Lesen Sie dazu die Abschnitte „Reinigen des Stumpfes“ und „Aufbewahrung des Liners“. 

Sollten dennoch Reizungen oder Hautausschläge auftreten, sollten Sie die Vorrichtung nicht mehr 

verwenden und einen zertifizierten Orthopäden konsultieren. 

Verschlechterung des Materials 

Halten Sie den Liner von direkten Wärmequellen fern, wenn Sie ihn nicht verwenden, und bewahren 

Sie ihn an einem kühlen Ort auf. 

Wenn das Produkt längere Zeit flach liegen gelassen wird, können sich Risse bilden: Geben Sie daher 

immer die Schaumstoffpolsterung hinein, wenn Sie den Liner nicht verwenden. 
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Produktintegrität 

Verwenden Sie den Liner nicht mehr, wenn das Material Anzeichen von Rissen, Löchern oder 

Beschädigungen aufweist, und wenden Sie sich an einen zertifizierten Orthopäden.  

Anziehen des Liners 

Entfernen Sie alle Lufteinschlüsse zwischen dem Stumpf und dem Liner, um schmerzhafte Situationen 

zu vermeiden. 

Wenn Sie einen Liner mit distalem Anschluss (Stift) verwenden, vergewissern Sie sich, dass der Stift 

korrekt ausgerichtet ist. Überprüfen Sie vor dem Gehen mit der Prothese, ob der Stift sicher am 

Verriegelungssystem befestigt ist. 

Lesen Sie dazu die Abschnitte „Warnhinweise“ und „Aufbewahrung des Liners“. 
 

Größen 

Messen Sie den Umfang 6 cm oberhalb des distalen Stumpfendes. 

In der nachfolgenden Tabelle sind die empfohlenen Größen aufgelistet. 

Die Messungen wurden 6 cm oberhalb des Stumpfende durchgeführt. 

 

Silicone Pro Liner 
Gemessene Größe Mit Anschluss 3 mm  Ohne Anschluss 3 mm 

Wandstärke 

20-22cm LSL3.0-20 LSC3.0-20 

22-24cm LSL3.0-22 LSC3.0-22 

24-26cm LSL3.0-24 LSC3.0-24 

26-28cm LSL3.0-26 LSC3.0-26 

28-30cm LSL3.0-28 LSC3.0-28 

30-32cm LSL3.0-30 LSC3.0-30 

32-35cm LSL3.0-32 LSC3.0-32 

35-38cm LSL3.0-35 LSC3.0-35 

38-41cm LSL3.0-38 LSC3.0-38 

41-44cm LSL3.0-41 LSC3.0-41 

44-47cm LSL3.0-44 LSC3.0-44 

 
SoftSil Liner 
Gemessene 

Größe 
Mit 

Anschluss 
Grau 

Ohne 
Anschluss 

Grau 

Mit Anschluss 
Beige 

Ohne Anschluss 
Beige 

Mit Anschluss 
Braun 

Ohne Anschluss 
Braun 

20-22cm SSGSL-20 SSGSC-20 PL-SSBGSL-20 PL-SSBGSC-20 PL-SSBNSL-20 PL-SSBNSC-20 

22-24cm SSGSL-22 SSGSC-22 PL-SSBGSL-22 PL-SSBGSC-22 PL-SSBNSL-22 PL-SSBNSC-22 

24-26cm SSGSL-24 SSGSC-24 PL-SSBGSL-24 PL-SSBGSC-24 PL-SSBNSL-24 PL-SSBNSC-24 

26-28cm SSGSL-26 SSGSC-26 PL-SSBGSL-26 PL-SSBGSC-26 PL-SSBNSL-26 PL-SSBNSC-26 

28-30cm SSGSL-28 SSGSC-28 PL-SSBGSL-28 PL-SSBGSC-28 PL-SSBNSL-28 PL-SSBNSC-28 

30-32cm SSGSL-30 SSGSC-30 PL-SSBGSL-30 PL-SSBGSC-30 PL-SSBNSL-30 PL-SSBNSC-30 

32-35cm SSGSL-32 SSGSC-32 PL-SSBGSL-32 PL-SSBGSC-32 PL-SSBNSL-32 PL-SSBNSC-32 

35-38cm SSGSL-35 SSGSC-35 PL-SSBGSL-35 PL-SSBGSC-35 PL-SSBNSL-35 PL-SSBNSC-35 

38-41cm SSGSL-38 SSGSC-38 PL-SSBGSL-38 PL-SSBGSC-38 PL-SSBNSL-38 PL-SSBNSC-38 

41-44cm SSGSL-41 SSGSC-41 PL-SSBGSL-41 PL-SSBGSC-41 PL-SSBNSL-41 PL-SSBNSC-41 

44-47cm SSGSL-44 SSGSC-44 PL-SSBGSL-44 PL-SSBGSC-44 PL-SSBNSL-44 PL-SSBNSC-44 
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Anziehen des Liners  

Auch wenn das Auftragen eines Gleitmittels auf den Stumpf nicht erforderlich ist, können Sie dennoch 

eine kleine Menge Hautlotion für Prothesenträger von Alps (SL108) verwenden. 

Sie können den Liner entweder umschlagen und über den Stumpf rollen oder wie einen Strumpf 

anziehen. 

Beseitigen Sie eventuelle Lufteinschlüsse zwischen Stumpf und Liner. 

Führen Sie den Stumpf in den Schaft ein. 

Sollte der Stumpf an Volumen verlieren, können Sie einen Stumpfstrumpf darunter tragen. Bei 

nachhaltigeren Volumenverringerungen können Sie auch auf einen Volumenausgleichsstrumpf Skin 

Reliever (ENCP) von ALPS zurückgreifen. 

 

Reinigen des Liners  

Waschen Sie den Liner von Hand mit einer neutralen Seife wie dem Reinigungsmittel PD595 von Alps.  

Lassen Sie ihn flach liegend trocknen. 

Verwenden Sie keine antibakteriellen oder mit Deodorant versetzten Seifen. 

 

Prothesenliner- und kniekappen sind den ganzen Tag in Kontakt mit der Haut. Daher ist es für 

eine korrekte Hygiene-Routine sehr empfehlenswert, die innere Oberfläche der Vorrichtung 

täglich zu reinigen und sie vollständig mindestens einmal pro Woche zu waschen. 

Es wird auch dringend empfohlen, den Patienten mit jeweils zwei Linern/Kniekappen zu 

versorgen, damit er einen Liner/eine Kniekappe nutzen kann, während der andere Liner/die 

andere Kniekappe gereinigt und getrocknet wird. 

 

Stumpfpflege 

Waschen Sie den Stumpf jeden Abend mit lauwarmem Wasser und einer pH-neutralen 

Reinigungslotion (z. B. PD595, die speziell für empfindliche Haut entwickelt wurde). 

Spülen Sie die Stumpfoberfläche nach dem Waschen gründlich ab, um Rückstände der Reinigungslotion 

zu beseitigen, die Rötungen und Irritationen verursachen können 

Trocknen Sie den Stumpf mit einem sauberen Tuch ab. 

Wenn die Reinigung morgens durchgeführt wird, vergewissern Sie sich, dass der Stumpf vor dem 

Anlegen der Prothese vollständig trocken ist. 

Tragen Sie keine Produkte auf Erdölbasis oder andere Gleitmittel auf Ölbasis auf Ihre Haut auf. 

 

Häufig gestellte Fragen und mögliche Lösungen 

Frage: 

Muss der Patient nach dem Kontakt mit Silikon mit einer negativen Hautreaktion rechnen? 

Antwort:  

Der Herstellungsprozess des Silikons ist einer der größten Vorteile dieses Liners.  

Aufgrund seiner ungiftigen und hypoallergenen Eigenschaften ist es sehr hautverträglich und es treten 

nur sehr selten Abstoßungsreaktionen auf. 
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Frage:  

Welche Vorteile hat der Liner? 

Antwort:  

Die Silikon-Liner von Alps haben eine besonders glatte Oberfläche, die das Haftvermögen maximiert 

und das Eindringen von Schmutz extrem verringert. 

Frage: 

Was empfehlen Sie, um das Überziehen des Liners zu erleichtern? 

Antwort: 

Wir empfehlen, den Stumpf vor dem Überziehen des Liners mit der Hautlotion von ALPS (SL108) 

einzuschmieren.  

Die Lotion sollte in den Bereichen aufgetragen werden, in denen eine gewisse Bewegung zwischen 

Stumpf und Silikon zu erwarten ist, wie an der Kniescheibe, an den Sehnenansätzen des Knies und 

manchmal auch am proximalen Rand. 
 

Garantie 

Für die Silicon Liner gilt eine Garantie von 12 Monaten auf Herstellungsfehler. 

Hinweis: Von der Garantie sind Beschädigungen wie Schnitte, Löcher, durch Stöße verursachte Risse, 

Kratzer oder Abrieb durch eine ungeeignete Beschichtung des Schaftes ausgenommen. 

Um eine Autorisierung zur Rücksendung zu erhalten, müssen Sie sich telefonisch zwischen 08:00 und 

17:00 Uhr an Alps wenden und folgende Informationen mitteilen: Firmenname, Rechnungsnummer 

und -datum, Chargennummer des Produkts, Grund für die Rücksendung 

Die vom Unternehmen bereitgestellte Rücksendegenehmigungsnummer muss auf die Außenseite des 

gesendeten Pakets geschrieben werden. 

 

 

 

 

 

 

 
 

CE-Konformitätserklärung 

Dieses Produkt erfüllt die Anforderungen der Verordnung (EU) 2017/745 für Medizinprodukte. Dieses Produkt wurde 

gemäß den in Anhang VIII der Verordnung festgelegten Klassifizierungsregeln als Produkt der Klasse I eingestuft. 

 

Meldung schwerwiegender Vorfälle 

In dem unwahrscheinlichen Fall, dass ein schwerer Unfall in Zusammenhang mit diesem Produkt auftritt, muss dies dem 

Hersteller oder der zuständigen nationalen Behörde gemeldet werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Legende der Symbole 
Liner 

 

 Medizinprodukt 
 

Hersteller 

 

Mehrfacher 

Einzelpatientengebrauch  

HERSTELLER 
ALPS South LLC 
2895 42nd Ave. N. 

St. Petersburg, FL. 33714, USA 

Tel: 1-727-528-8566  

 Fax: 1-727-528-8862 

Info@easyliner.com  

www.easyliner.com 

BEVOLLMÄCHTIGTER 
CEpartner4U 
Esdoornlaan 13, 3951DB Maarn, 

Niederlande 

www.cepartner4u.com 

 

 

IMPORTEUR 
ALPS SOUTH EUROPE s.r.o. 
Božkovské náměstí 17/21 - 32600 

Plzeň - Tschechische Republik 

Tel: +420 377 223 127 

Fax: +420 377 223 010 

info@easyliner.eu 

www.easyliner.eu 
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