Analiza przypadku klinicznego

EFEKT REDUKCJI UCISKU
PRZEZ LINERY PROTETYCZNE

—  Studium rzeczywistego przypadku osoby po amputacji na poziomie uda
— Instrumentalna analiza nacisku podczas chodu
— Poroéwnanie réznych technologii linerow

— QOcena zaleznosci miedzy komfortem, stabilnoscig a rozktadem nacisku
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TEO KLINICZNE

KLINICZNY PROBLEM UZYTKOWNIKA:

— Bardzo krotki kikut po amputacji na
poziomie uda
— Wystajacy fragment kosci w dystalnej

czesci kikuta stykajacy sie z lejem

— Duzy bdl w czasie chodzenia

— Obnizony komfort chodzenia i sprawnosc
funkcjonalna

4 )

Dlaczego ma to znaczenie.

Liner stanowi kluczowa warstwe posrednia
miedzy kikutem a lejem protezowym i
bezposrednio wptywa na jakos¢ chodu.
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STAN KIKUTA

OBSERWACJA KLINICZNA:

— /naczny zanik tkanek miekkich w

dystalnej czesci kikuta

Podczas zginania konczyny wyraznie
widoczny jest wystajacy fragment kosci
w dystalnej czesci kikuta

Powtarzajacy sie podczas chodu kontakt

kosci ze Sciang leja protezowego

-
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Powstaty problem.

Miejscowo zwiekszony nacisk powodujgcy
dolegliwosci bolowe przy kazdym kroku.
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POCZATKOWA POPRAWA DZIEKI DOBOROWI LINERA

WSTEPNE USTALENIA KLINICZNE:

— Uzytkownik zgtosit znaczne zmniejszenie bolu

podczas stosowania zelowych lineréw ALPS.

!

Nie byta konieczna modyfikacja leja

Nie zastosowano dodatkowej wysciotki

!

-

Poprawe uzyskano wytgcznie dzieki odpowiedniemu

doborowi linera

4 )

Whioski z oceny klinicznej.

Sam liner moze odgrywacé kluczowa role w rozktadzie
nacisku i zapewnieniu komfortu uzytkownika.
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METODA POMARU NACISKU

WSTEPNE USTALENIA KLINICZNE:

!

Czujnik nacisku umieszczony w miejscu kontaktu

.

Proby chodu przeprowadzono w zwyktych

warunkach (po 20 sekund dla kazdego linera).

—> QOceniono linery EasyGel, OptiGel oraz dostepny
na rynku liner silikonowy.

— Dane dotyczace nacisku rejestrowano i 3 Czujnik nacisku

porownywano w catym cyklu chodu.

Cel.

Ilosciowa ocena nacisku dziatajgcego na
bolesny obszar dystalny kikuta podczas chodu.
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WYNIKI BADANIA

— OptiGel zapewniat najnizsze wartosci nacisku

— EasyGel zmniejszat nacisk w poréwnaniu z

— Pomiary instrumentalne potwierdzity zgtaszana

— Poprawe sprawnosci chodu uzyskano bez

podczas chodu (zob. wykres 1).

linerem silikonowym.

przez uzytkownika poprawe kliniczna.

modyfikacji leja protezowego.

-
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Kluczowy whniosek.

Nizsze wartosci nacisku wigzaty sie z wiekszym
komfortem i mniejszym bolem podczas chodu.
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Wykres 1. Porownanie wartosci nacisku dla réznych linerow
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@ Kazdy punkt odpowiada pojedynczemu pomiarowi. 4p Oznacza wartos¢ érednia.

Wykres 2. Podczas chodzenia z
linerem EasyLiner przy kazdym kroku
obserwowano powtarzajace sie
wzrosty nacisku.
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STABILNOSC | KOMFORT BEZ KOMPROMISOW \

WYNIK OCENY FUNKCJONALNEJ:

— Choc¢ OptiGel zapewnia odczucie sztywnosci i stabilnosci zblizone do
linerdw silikonowych, podczas cyklu chodu skuteczniej rozktada nacisk.
—  Samo wrazenie przy dotyku nie przesadza o wtasciwosciach

funkcjonalnych linera.

4 )

Whiosek Kliniczny.

Wrazenia uzyskane podczas oceny manualnej nie musza korelowac ze
skutecznoscig dynamicznego zarzadzania naciskiem podczas chodu.
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ZNACZENIE KLINICZNE

OPTIGEL POMAGA ZACHOWAC ROWNOWAGE MIEDZY

)

Stabilnoscia i kontrola Rozktadem nacisku Komfortem Sprawnoscig chodu
uzytkownika

0 0
@ OptiGel zmniejsza sity przenoszone na kikut w porownaniu l 12 /° l 23 /0

z innymi materiatami stosowanymi w linerach. Nizsza Srednia sita w Nizsza srednia sita w
porownaniu z EasyGel poréwnaniu z silikonem

Whioski. OptiGel skutecznie zmniejszat miejscowy nacisk, jednoczesnie zapewniajac stabilne
i pewne dopasowanie oczekiwane zarowno przez klinicystow, jak i uzytkownikow.
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